FIH
STANDARDY NAWIERZCHNI HOKEJOWYCH I BOISK
CZESC 1. WSTEP I OGOLNE WYTYCZNE

1 Wstep

Nowe boisko hokejowe stanowi znaczng inwestycje, dlatego wazne jest, aby spetniato oczekiwania
zawodnikow hokeja, stowarzyszen i klubow. Aby zapewni¢ budowe boisk o wysokiej jako$ci na
wszystkich poziomach gry — od elitarnych zawodow po rozwdj spotecznosci — FIH opracowat swoj
mig¢dzynarodowo uznany program zapewnienia jakosci: Program Jakos$ci FIH dla Nawierzchni
Hokejowych. Program zostat uruchomiony w ramach inicjatywy Hockey Revolution —
dziesigcioletniej strategii FIH majacej na celu uczynienie hokeja globalng gra, ktora inspiruje
kolejne pokolenie.

Program dostarcza spojnych i niezawodnych standardéw branzowych oraz gwarantuje odpowiedni
poziom wydajnosci dla zamierzonego poziomu gry — czy to rozwo6j spotecznosci, zawody
migdzynarodowe, czy poziom posredni. Opiera si¢ na zasadach zapewnienia jako$ci. Do programu
moga przystapi¢ wylacznie firmy spetniajace rygorystyczne wymagania FIH. Produkowane przez
nie nawierzchnie hokejowe sa niezaleznie testowane przez akredytowane przez FIH
miedzynarodowe instytuty badawcze. Po montazu boiska hokejowe 1 korty Hockey Ss sg rowniez
niezaleznie testowane w celu weryfikacji, czy konstrukcja i parametry spetniaja wymagania gry w
hokeja oraz Hockey 5s.

Wymagania techniczne programu sg szczegoétowo opisane w Standardach Nawierzchni Hokejowych
i Boisk FIH, publikowanych w czterech cze$ciach:

* Czes¢ 1 — Wstep 1 Ogolne Wytyczne
* (Czgs¢ 2 — Wymagania dla produktow nawierzchni hokejowych
* (Cze$¢ 3 — Wymagania dla boisk hokejowych
* (Cz¢$¢ 4 — Wymagania dla kortéw Hockey 5s
Pelne informacje o Programie Jako$ci FIH dla Nawierzchni Hokejowych, w tym lista firm

uczestniczacych, zatwierdzone produkty oraz aktualnie certyfikowane boiska hokejowe 1 korty
Hockey 5s, znajduja si¢ na stronie www.fih.ch/hockeyturf.

Niniejszy dokument (Czg$¢ 1) stanowi ogolne wprowadzenie. Opisuje rézne rodzaje nawierzchni
hokejowych objetych Standardem oraz rodzaje certyfikacji produktoéw, boisk i kortow Hockey Ss.

2 Definicje i Terminologia

Fundament Zazwyczaj warstwa lub warstwy kruszywa uktadane nad przygotowanym gruntem
rodzimym w celu zapewnienia wytrzymatosci konstrukcyjnej 1 nosnosci obiektu sportowego. Moze
zawiera¢ gorng warstwe lub warstwy asfaltu.

Napelniana nawierzchnia syntetyczna lub tekstylna Nawierzchnia syntetyczna lub tekstylna,
ktorej widkna sg catkowicie lub cze$ciowo wypelnione luznym materialem ziarnistym.

Kort Hockey 5s Powierzchnia, na ktorej rozgrywa si¢ Hockey 5s, zgodnie z zasadami gry w
Hockey 5s.

Boisko hokejowe Powierzchnia, na ktorej rozgrywa si¢ hokej na trawie 11-osobowy, zgodnie z
zasadami gry w hokeja.

Nawierzchnia hokejowa Powierzchnia sportowa zaprojektowana tak, aby posiadata jakos¢ 1
parametry wydajnosci umozliwiajace gr¢ w hokeja. Sktada si¢ z nawierzchni syntetycznej lub
tekstylnej, amortyzatora lub warstwy elastycznej oraz warstw no$nych wptywajacych na parametry
sportowe lub biomechaniczne powierzchni gry.


http://www.fih.ch/hockeyturf

Napelnienie Materiat ziarnisty (zazwyczaj piasek lub mieszanka gumy i piasku w nawierzchniach
Multi-Sport Klasa 3) uzywany do wypeltnienia i podparcia wtokien nawierzchni syntetycznej lub
tekstylnej.

Dhlugowlosa nawierzchnia syntetyczna Nawierzchnia syntetyczna, ktorej dtugos¢ widkien
przekracza 30 mm.

Nienapelniana nawierzchnia syntetyczna Nawierzchnia syntetyczna, ktora nie zawiera zadnego
luZznego materiatu ziarnistego wewnatrz widkien dywanu.

Wiékna Wiokna lub przedze tworzace gorng, widoczng cze$¢ nawierzchni syntetycznej lub
tekstylnej po ulozeniu.

Amortyzator i warstwa elastyczna Prefabrykowane ptyty lub maty z pianki lub elastomeru albo
wylewane na miejscu mieszanki granulatu gumowego i spoiwa (zazwyczaj poliuretanu), ukladane
pod nawierzchnig syntetyczng lub tekstylng w celu zapewnienia wymaganych parametrow
sportowych.

Kroétkowlosa nawierzchnia syntetyczna Nawierzchnia syntetyczna, ktorej dtugos¢ widkien
wynosi 30 mm lub mnie;.

Nawierzchnia syntetyczna Powierzchnia sportowa sktadajaca si¢ z dywanu wykonanego metoda
tuftingu, dziania lub tkania.

Powierzchnia tekstylna Powierzchnia sportowa z widkien wigzanych igtowo (needle-punch),
ktorej warstwa wierzchnia tworzy strukturg podobng do runa i jest wypetniana piaskiem.

3 Typy Nawierzchni Hokejowych

Wybor odpowiedniej nawierzchni hokejowej moze by¢ trudny. Powierzchnia musi zapewniaé
parametry oczekiwane przez zawodnikow, oferowac¢ odpowiednig ochron¢ minimalizujaca ryzyko
kontuzji oraz wytrzymywac efekty uzytkowania i warunkow klimatycznych przez realistyczny
okres eksploatacji.

Program Jako$ci FIH dla Nawierzchni Hokejowych zatwierdza wytacznie produkty wysokiej
jakosci produkowane przez Preferowanych Dostawcéw FIH i Certyfikowanych Producentéw FIH.
Testowane pod katem ponad dwudziestu réznych wiasciwosci — tylko produkty w pelni spetniajace
wymagania programu otrzymujg prestizowe oznaczenie FIH Approved Product. Kryteria
zatwierdzania produktow FIH znajduja si¢ w Czesci 2 Standardow.

Przy wyborze typu nawierzchni hokejowej dla konkretnego obiektu bardzo wazne jest
uwzglednienie wymagan rozgrywek, ktore beda si¢ na nim odbywac, a takze polityki i zalecen
krajowego stowarzyszenia hokeja. W razie watpliwosci nalezy zawsze skonsultowac si¢ z
krajowym stowarzyszeniem hokejowym.

Glowne typy nawierzchni stosowanych w hokeju 1 Hockey 5s to:
1 Nienapelniana ,,mokra” nawierzchnia hokejowa

Rodzaj dywanu Nawierzchnia syntetyczna
Wysokos¢ wiokien* 10—-18 mm

Napehienie Brak
Nawadnianie Wymagane
Amortyzator Wymagany

*Wysokos$¢ widkien dywanu; moze by¢ mniejsza niz dtugos¢ teksturyzowanej lub skreconej
przedzy po rozprostowaniu.
Ten rodzaj nawierzchni syntetycznej zostat zaprojektowany specjalnie do hokeja 1 stat si¢

powierzchnig preferowana na najwyzszym poziomie rozgrywek. Charakteryzuje si¢ krotkimi,
gestymi wloknami bez napelnienia. Zazwyczaj wykonana jest z monofilamentow teksturyzowanych



w celu zwigkszenia gestosci powierzchni gry. Aby zapewni¢ szybka, przewidywalng i nie$cierajaca
powierzchnig, nawierzchnia jest nawadniana przed gra.

Ta klasa nawierzchni zapewnia najlepsze parametry gry i jest stosowana na boiskach kategorii
Global Elite 1 Global, wykorzystywanych w zawodach migdzynarodowych 1 krajowych

najwyzszego poziomu. Moze by¢ rowniez stosowana na boiskach kategorii National lub Multi-
Sport, jezeli wykazuje zgodne parametry w warunkach suchych.

2 Nawierzchnia hokejowa z piaskiem ubranym

Rodzaj dywanu Nawierzchnia syntetyczna
Wysokos¢ wtokien* 13-20 mm
Napehienie Zazwyczaj piasek
Wolna wysoko$¢ widkien nad napetnieniem > 25 %
Nawadnianie Opcjonalne
Amortyzator Wymagany

*Wysokos$¢ wiokien dywanu; moze by¢ mniejsza niz dlugos¢ teksturyzowanej lub skrgconej
przedzy po rozprostowaniu.

Ten rodzaj nawierzchni syntetycznej jest rOwniez zaprojektowany specjalnie do hokeja 1 jest
podobny koncepcyjnie do nawierzchni nienapetnianych. Widkna sg nieco dtuzsze i bardziej
otwarte, co umozliwia czgsciowe wypeltnienie piaskiem balastowym. Piasek pozwala na
uzytkowanie nawierzchni na sucho lub mokro.

Na mokro parametry gry sa podobne do nienapetnianych nawierzchni mokrych. Na sucho
nawierzchnia jest nieco wolniejsza, a pitka moze nieznacznie podskakiwac.

Nawierzchnie z piaskiem ubranym sg odpowiednie dla nizszego poziomu mi¢dzynarodowego,
krajowego, klubowego i rekreacyjnego hokeja. Moga by¢ réwniez stosowane w produktach Multi-
Sport.

3 Nawierzchnia hokejowa z piaskiem wypelnionym

Rodzaj dywanu Nawierzchnia syntetyczna
Wysokos¢ wiokien* 18-30 mm
Napehienie Zazwyczaj piasek
Wolna wysoko$¢ widkien nad napetnieniem Zazwyczaj < 15 %
Nawadnianie Nie wymagane
Amortyzator Wymagany

*Wiecej informacji o nawierzchniach Multi-Sport FIH znajduje si¢ w sekcji 6.

Ten rodzaj nawierzchni syntetycznej zostal opracowany w latach 80. XX w. jako tansza alternatywa
dla nawierzchni nienapetnianych. Zazwyczaj posiada proste, dtuzsze i mniej geste wiokna.
Powierzchnia jest niemal catkowicie wypetniona piaskiem, aby utrzyma¢ widkna w pozycji
pionowej. Zapewnia to trwalg nawierzchni¢ wytrzymujacg intensywne uzytkowanie, co czyni jg
szczegblnie odpowiednig jako nawierzchnia wielofunkcyjna.

Zawodnicy o wyzszych umiejetnosciach preferujg obecnie wieksza spdjnos¢ 1 komfort nawierzchni
z piaskiem ubranym lub nienapetnianych.

4 Powierzchnia tekstylna

Rodzaj dywanu Powierzchnia tekstylna
Wysokos$¢ wiokien 12-20 mm
Napetnienie Piasek
Nawadnianie Nie wymagane



Rodzaj dywanu Powierzchnia tekstylna

Amortyzator Wymagany

Wykonana metodg iglowania (needle-punch), tworzy grubg, runopodobng powierzchni¢ zazwyczaj
wypelniang piaskiem. Zapewnia trwatla, stosunkowo szybka 1 spdjng powierzchni¢ gry stosowang w
hokeju rekreacyjnym i rozwojowym oraz na kortach Hockey 5s.

5 Dlugowlose (3G) powierzchnie syntetycznej trawy

Rodzaj dywanu Nawierzchnia syntetyczna
Wysokos¢ widkien > 30 mm
Napetnienie Zazwyczaj granulat gumowy 1 piasek
Nawadnianie Nie wymagane

Amortyzator Opcjonalny (zalezny od rodzaju i grubosci napetnienia)

Znane jako dlugowtose lub 3G nawierzchnie syntetyczne, zaprojektowane sg tak, aby nasladowac
parametry naturalnej trawy i sg przede wszystkim stosowane w pitce noznej i rugby. Niektore
wersje wielofunkcyjne umozliwiaja gre w pitke nozng i hokeja na tym samym boisku. Zazwyczaj
posiadajg skrecone wtokna o wysokosci co najmniej 30 mm, czesciowo wypetnione mieszankg
piasku i granulatu gumowego.

Niektore z tych nawierzchni spetniajg wytyczne inicjatywy One Turf Concept (wspolnej FIH, FIFA
1 World Rugby), pozwalajacej na wykorzystywanie dlugowtosych nawierzchni do rekreacyjnej pitki
noznej, rugby i hokeja na poziomie spotecznosci.

Doswiadczenie pokazuje, ze w krajach, gdzie hokej jest juz gldwnie rozgrywany na nawierzchniach
hokejowych, te nawierzchnie sg uwazane za wolne 1 nieco mniej spdjne. Natomiast w krajach, gdzie
nadal dominuje trawa naturalna lub nawierzchnie mineralne, dlugowtose nawierzchnie syntetyczne
moga zapewnia¢ akceptowalng powierzchni¢ do hokeja rekreacyjnego i rozwojowego.

4 Konstrukcja boisk hokejowych i kortow Hockey Ss

Potgczenie nawierzchni hokejowej z fundamentem, na ktorym jest uktadana, stanowi ztozony
element inzynieryjny, ktory musi zapewnia¢ parametry gry wymagane w hokeju, komfort
zawodnikow oraz odpornos$¢ na uzytkowanie 1 warunki atmosferyczne.

Istnieje wiele sposobow produkcji nawierzchni hokejowych i budowy boisk hokejowych oraz
kortéw Hockey 5s. FIH nie chce ogranicza¢ innowacji ani lokalnych dobrych praktyk — kazda
metoda budowy, ktéra udowodnita, ze spetnia wymagania Standardéw FIH, jest akceptowalna.

4.1 Fundamenty boiska

W wielu czesciach $wiata konstrukcja boiska hokejowego lub kortu Hockey 5s zazwyczaj
obejmuje:

(llustracja typowej konstrukcji boiska hokejowego lub kortu Hockey 5s — zrodto: SAPCA)

Glownymi funkcjami fundamentu jest zapewnienie stabilnej platformy, na ktoérej mozna utozy¢
nawierzchni¢ hokejowa, oraz ochrona gruntu rodzimego przed nadmiernymi obcigzeniami, ktore
moglyby spowodowa¢ deformacje¢ i niestabilno$¢. Fundament moze réwniez stuzy¢ do
odprowadzania wody z powierzchni (o ile jest przepuszczalny). Ze wzgledu na liczne lokalne
uwarunkowania majgce istotny wptyw na projekt i budowe fundamentu, FIH nie ustala globalnych
standardoéw dla nich.

Doswiadczenie pokazuje, ze najwicksze ryzyko nieprzewidzianych probleméw podczas budowy 1
dlugoterminowe;j stabilnosci boiska wynika zwykle z niedostatecznego uwzglgdnienia lokalnych
warunkow terenowych lub klimatycznych. Aby zminimalizowa¢ ryzyko takich awarii, na
wczesnym etapie projektu nalezy przeprowadzi¢ kompleksowe badania geotechniczne, ktore
umozliwig opracowanie odpowiedniego projektu.



Boisko lub kort powinno by¢ wyposazone w system odprowadzania wody deszczowe;j
zaprojektowany tak, aby usuwat opady z powierzchni gry z odpowiednig predkoscia i zapobiegat
gromadzeniu si¢ nadmiaru wody na powierzchni lub w fundamentach, co mogtoby negatywnie
wplywac na stabilnos¢ boiska.

W wielu krajach fundament jest wykonczony warstwg asfaltu. Warstwa ta ma zapewni¢ gladka,
no$ng platforme, na ktorej uktadana jest nawierzchnia hokejowa i amortyzator. Asfalt moze by¢
przepuszczalny lub nieprzepuszczalny w zaleznos$ci od zastosowanego systemu drenazu. Poniewaz
boiska z nieprzepuszczalng warstwa asfaltu wymagaja wiekszego nachylenia, aby woda sptywata
bocznie, preferowane jest stosowanie asfaltu przepuszczalnego, ktory umozliwia bardziej ptaska i
spojng powierzchnie gry.

W niektérych krajach istniejg krajowe wytyczne i normy dotyczace projektowania i budowy
fundamentow oraz systemow drenazu — nalezy je stosowac zawsze, gdy sa dostepne. Tam, gdzie
takich wytycznych nie ma, konieczne jest zatrudnienie zespotu projektowego i firmy budowlanej
specjalizujacej si¢ w tego typu obiektach. FIH wprowadzit certyfikacj¢ Preferowanych
Dostawcow FIH i Certyfikowanych Budowniczych Boisk — firm o udowodnionych
kompetencjach w projektowaniu i budowie obiektow hokejowych (patrz sekcja 8).

4.2 Amortyzatory (lub warstwy elastyczne)

Amortyzatory sg uktadane pod nawierzchnig syntetyczng w celu zapewnienia komfortu i thumienia
uderzen dla zawodnikéw. Amortyzatory sg zazwyczaj produkowane z elastycznych pianek w formie
rolek lub plyt albo jako warstwy elastyczne z granulatu gumowego i spoiwa poliuretanowego
(mieszane na miejscu i uktadane za pomoca matej maszyny do uktadania nawierzchni). Obie formy
sg akceptowalne, pod warunkiem ze speiniajg odpowiednie wymagania Standardéw FIH.

4.3 Instalacja dywanu

Jezeli nienapetniane lub piaskowane dywany syntetyczne nie sg odpowiednio zakotwione, moga si¢
przesuwac podczas uzytkowania, powodujac fatdy dywanu i krzywe oznaczenia linii. Aby temu
zapobiec, takie nawierzchnie powinny by¢ albo napigte i1 zaklinowane wzdtuz obrzezy boiska, albo
przyklejone do lezacego pod spodem amortyzatora.

Przyklejenie dywanu do amortyzatora zapobiega problemom z przesuwaniem si¢ linii i unoszeniem
dywanu podczas intensywnych opaddéw; minimalizuje rdOwniez napr¢zenia na spoinach dywanu.
Przyklejenie moze jednak spowodowac uszkodzenie amortyzatora przy demontazu dywanu, co
moze wymagac przedwczesnej wymiany amortyzatora.

4.4 Nachylenie boiska

Aby zapewni¢ prawdziwa i przewidywalng gre, Standardy FIH okreslaja zalecane maksymalne
nachylenia boiska. Jezeli nachylenia przekraczajg te wartosci, istnieje ryzyko, ze boisko nie spetni
wymagan spojnosci odbic i toczenia pitki; moga rowniez wystapi¢ niedopuszczalne roznice w
wilgotnosci powierzchni. Dotyczy to zwlaszcza boisk kategorii Global z najnowszymi
teksturyzowanymi monofilamentowymi nawierzchniami hokejowymi.

Przy projektowaniu nowego boiska kategorii Global z nachyleniami przekraczajagcymi preferowane
wartosci FIH lub przy planowaniu renowacji / konwersji istniejagcego boiska nie spetniajacego
preferowanych nachylen, nalezy zasiegna¢ porady Certyfikowanego Budowniczego Boisk oraz
producenta nawierzchni hokejowej co do mozliwo$ci osiggnigcia wymaganego poziomu
parametrow 1 certyfikacji.

4.5 Monitorowanie jakoS$ci podczas budowy

Nieprawidiowa budowa obiektu hokejowego moze powaznie obnizy¢ jego dtugoterminowsg
wydajnos¢ 1 uzytecznos¢. Dlatego przez caty proces budowy nalezy stosowacé odpowiednie
procedury zapewnienia jakosci. Zaleca si¢ inspekcje miejsca budowy i1 pobieranie probek
materialdéw na kazdym kluczowym etapie. Kontrole sg zazwyczaj przeprowadzane przez



niezaleznych inzynierdw lub przez wykonawce posiadajacego odpowiedni system zarzadzania
jakoscia.
5 Nawadnianie boiska

Boiska kategorii Global Elite i Global wymagaja nawadniania w celu uzyskania optymalnych
warunkow gry miedzy nawierzchnig hokejowa a kijem, pitka, obuwiem i ciatem zawodnika.

Wiekszo$¢ boisk kategorii Global Elite 1 Global jest nawadniana automatycznymi systemami
opartymi na armatkach deszczowych lub zraszaczach wyskakujacych umieszczonych wokot
obwodu boiska. W odpowiedzi na dazenie FIH do zmniejszenia zuzycia wody wprowadzane sg
réwniez systemy nawadniania podboiskowego. Niezaleznie od wybranego systemu musi on
zapewnia¢ rOwnomierne nawilzenie nawierzchni hokejowe;.

Ilo$¢ wody potrzebna do nawilZenia boiska zalezy od konkretnego produktu nawierzchni
hokejowej. Tradycyjnie stosowano 3 1/m?, jednak producenci opracowujg nawierzchnie wymagajace
mniejszej ilosci wody.

Jakos¢ wody

Woda uzywana do nawadniania boiska powinna mie¢ jako$¢ wody pitnej. Jezeli doptyw wody
pochodzi z niepitnego zrodta, nalezy ja uzdatni¢ przez dodanie srodka dezynfekujacego o dziataniu
rezydualnym lub dezynfekcje UV.

Jezeli woda ma bardzo wysoka zawarto$¢ mineratow lub soli, moze powodowac przebarwienia
nawierzchni hokejowej w miar¢ odktadania si¢ mineratow. Najczesciej wystepuje to przy
stosowaniu nieuzdatnionej wody gruntowej z odwiertu. Zaleca si¢ odpowiednie filtrowanie wody
przed zastosowaniem.

W miejscach, gdzie mogg wystapi¢ ponizsze warunki, system nawadniania powinien by¢
zaprojektowany tak, aby wyeliminowac ryzyko zakazenia bakteryjnego (np. legionelloza) wsrod
zawodnikow 1 widzow:

* temperatura wody w catym systemie lub jego czesciach wynosi 2045 °C,

* woda jest przechowywana w otwartym uktadzie,

* woda jest cyrkulowana,

* w systemie znajdujg si¢ zrodla substancji odzywczych (rdza, osad, kamien, materia
organiczna, biofilmy),

* lokalne warunki klimatyczne sprzyjaja namnazaniu bakterii.

Zbieranie wody

Gdzie to mozliwe, nalezy rozwazy¢ minimalizacj¢ zuzycia wody poprzez systemy zbierania wody
deszczowej 1 ponowne wykorzystanie wody stosowanej na boisku.

Ochrona w klimacie zimnym

W klimacie zimnym wszystkie rury nawadniajace itp. powinny by¢ odpowiednio zaizolowane przed
zamarzaniem.

5.1 Systemy nawadniania nadziemnego

Jezeli wybrano nawadnianie nadziemne, nie wolno umieszcza¢ zraszaczy na polu gry ani w
odlegtosci mniejszej niz 2 m od bramki lub linii bocznej. Zadne elementy infrastruktury
nawadniajgcej na pasach bezpieczenstwa nie mogg wystawac ponad powierzchnie, gdy nie sg
uzywane.

Projekt systemu nawadniania musi uwzgl¢dnia¢ dominujace kierunki wiatru 1 minimalizowa¢ dryf
kropel na trybuny.

Zraszacze lub armatki powinny umozliwia¢ sektorowanie 90° lub 180°; natezenie wyptywu



powinno zapewnia¢ rOwnomierne nawilZenie calego pola gry w cyklu wszystkich emiterow
(pracujacych w sparowanych parach tukow).

System sterowania powinien umozliwia¢ rézne cykle i programy indywidualne, aby nawodni¢ cale
pole gry i otaczajace pasy bezpieczenstwa. Typowe cykle to:

* 10-15 minut,

* 5-8 minut,

* 3—4 minuty,

» aktywacja pojedynczej strefy.

Nalezy zapewni¢ odpowiednig pojemno$¢ magazynowania wody, aby boisko mogto by¢ w peini
nawodnione zgodnie z harmonogramem rozgrywek w ciggu dnia (w tym w przerwie na polczasie
oraz — w gorgcym klimacie — w przerwach kwartalnych).

5.2 Nawadnianie podboiskowe

System nawadniania podboiskowego musi zapewnia¢ rOwnomierne utrzymanie poziomu wody na
wymaganym poziomie przez caty mecz oraz mozliwos¢ uzupetniania podczas przerw. Mechanizm
sterowania powinien gwarantowac utrzymanie optymalnych warunkéw gry w kazdym momencie
oraz zapobiegac tworzeniu si¢ kaluz na nawierzchni. System musi by¢ na tyle responsywny, aby
automatycznie dostosowywac si¢ do opadow podczas meczu i nie wptywaé negatywnie na gre.

5.3 Nawadnianie pomocnicze

Zazwyczaj nalezy zapewni¢ zapasowe weze o duzej Srednicy z odpowiednim zrodtem wody do
recznego nawadniania boiska w razie potrzeby. Weze powinny by¢ przechowywane blisko boiska,
ale nie na pasach bezpieczenstwa, aby umozliwi¢ szybkie uzycie, oraz w sposob bezpieczny, aby
nie stwarza¢ zagrozenia potknigcia.

6 Produkty FIH zatwierdzone do wielu dyscyplin

Biorgc pod uwage, ze obiekty hokejowe sg czgsto wykorzystywane rowniez przez inne dyscypliny,
Program Jakos$ci FIH dla Nawierzchni Hokejowych obejmuje trzy kategorie nawierzchni
wielofunkcyjnych (Multi-Sport). Produkty Multi-Sport Klasa 1 1 Klasa 2 opierajg si¢ na
nawierzchniach z piaskiem ubranym lub wypetnionym albo powierzchniach tekstylnych
uktadanych na amortyzatorach o nieco szerszym zakresie parametréw niz te dedykowane wytgcznie
hokejowi.

Przy rozwazaniu instalacji nawierzchni wielofunkcyjnej FIH nalezy zweryfikowac jej przydatnos¢
do innych dyscyplin, odwolujac si¢ do odpowiednich specyfikacji wtasciwych federacji
sportowych. Certyfikacja FIH ocenia wytacznie przydatnos¢ do hokeja.

Trzy kategorie nawierzchni wielofunkcyjnych:

Przeznaczona do wielu dyscyplin, w tym rekreacyjnej i malej pitki

FIH APPROVED .. A .. . .
noznej, tag rugby, lacrosse i ogolnej edukacji fizycznej. Nadal zapewnia
PRODUCT MULTI- . . . o ,
akceptowalny poziom hokeja na boiskach spolecznosciowych, klubow
SPORT 1 . . e v r s .
wielofunkcyjnych i obiektow edukacyjnych.
Pozwala na sztywniejszg i bardziej spr¢zysta nawierzchnie, dzigki czemu
mozna gra¢ w dyscypliny wymagajace odbicia pitki (np. tenis).
FIH APPROVED A BraC W Syseyp Ty wymaga)d  pitki (np. tenis)
Nawierzchnie Multi-Sport Klasa 2 oparte na piasku ubranym lub
PRODUCT MULTI- ST o ’
SPORT 2 tekstylnych okazaty si¢ rowniez odpowiednie do rekreacyjnego netballu.

Zapewniaja akceptowalny poziom hokeja na boiskach spoteczno$ciowych,
klubow wielofunkcyjnych i obiektow edukacyjnych.

FIH APPROVED Obejmuje dlugowlose (3G) nawierzchnie syntetyczne nasladujace naturalng
PRODUCT MULTI- trawg. Preferowane w pitce noznej i rugby, moga by¢ rowniez stosowane do
SPORT 3 hokeja na poziomie poczatkujacym/rozwojowym za zgoda krajowego



Przeznaczona do wielu dyscyplin, w tym rekreacyjnej i malej pitki

FIH APPROVED . S . . .
noznej, tag rughby, lacrosse i ogélnej edukacji fizycznej. Nadal zapewnia
PRODUCT MULTI- . . . b .
SPORT 1 akceptowalny poziom hokeja na boiskach spolecznosciowych, klubow

wielofunkcyjnych i obiektow edukacyjnych.
stowarzyszenia hokejowego.
7 Certyfikacja boiska i kortu

Nawet najlepsza jako$¢ nawierzchni hokejowej nie gwarantuje sukcesu, jezeli zostanie zle utozona
lub potozona na Zle wykonanym fundamencie. Aby mie¢ pewnos$¢, ze boisko lub kort jest
prawidlowo zbudowane i posiada wiasciwe parametry sportowe oraz dba o bezpieczenstwo
zawodnikow, po zakonczeniu budowy nalezy przeprowadzi¢ testy. FIH opracowat kompleksowy
zestaw kontroli wykonywanych przez niezalezne Akredytowane Instytuty Testowe — powinny by¢
one przeprowadzone na wszystkich nowych obiektach hokejowych.

Poniewaz parametry boiska lub kortu zmieniajg si¢ z czasem, zaleca si¢ okresowe powtorne
testowanie, aby wtasciciel mogt by¢ pewien, ze obiekt nadal spetnia swoje przeznaczenie i
zapewnia akceptowalne warunki gry. Powtorne testy pozwalaja rowniez monitorowaé zmiany i
realistycznie przewidywac termin konieczno$ci renowacji nawierzchni. Kryteria certyfikacji boisk
FIH znajduja si¢ w Czesci 3 Standardow.

7.1 Pelnowymiarowe boiska hokejowe

Program Jakos$ci FIH dla Nawierzchni Hokejowych obejmuje nastepujace kategorie certyfikacji
boisk hokejowych:

E}EIL%EGREI(;?];&?J Boiska zaprojektowane do rozgrywek FIH Tier 1. Nawierzchnia z
ELITE produktow Global Approved, wymagaja nawadniania przed gra.
FIH CERTIFIED Boiska do zawodow migdzynarodowych i krajowych najwyzszego
FIELD GLOBAL poziomu. Nawierzchnia z produktow Global Approved, wymagaja
nawadniania przed gra.
Moga by¢ uzywane do rozgrywek na sucho lub mokro. Zazwyczaj
E}IF_JIL(;)E;};}};{)EI\]I) AL nawierzchnia z produktu National Approved (Klasa 1 lub 2). Stosowane

na nizszym poziomie krajowym, regionalnym 1 klubowym.

Kategoria Multi-Sport jest przeznaczona do uzytku przez wiele dyscyplin, w tym hokej. Boiska te
sg zazwyczaj wyposazone w produkty Multi-Sport Approved (Klasa 1, 2 Iub 3), ale mogg mie¢
rowniez inng zatwierdzong nawierzchni¢ FIH.

Multi-Sport Przeznaczone do hokeja oraz innych dyscyplin, np. malej pilki noznej,
Category 1 lacrosse i edukacji fizyczne;j.
Multi-Sport Twardsze niz inne kategorie boisk hokejowych — umozliwiaja rowniez gre w
Category 2 tenisa rekreacyjnego.
Multi-Sport Przeznaczone do rekreacyjnej pitki noznej 1 hokeja na poziomie
Category 3 rozZwojowym.

Aktualna lista certyfikowanych boisk znajduje si¢ na www.fih.ch/hockeyturf.

7.2 Typowe zastosowanie roznych kategorii boisk hokejowych

Ponizsza tabela podsumowuje typowe nawierzchnie hokejowe stosowane na roznych poziomach
gry na $wiecie. Niektore regulaminy rozgrywek okreslaja kategorie boiska i/lub rodzaj nawierzchni
— przy projektowaniu nowego obiektu nalezy zawsze zasiggna¢ informacji u krajowego i
kontynentalnego stowarzyszenia hokejowego (kontakty: www.fih.ch/inside-fih/our-members/).

(Tabela z oznaczeniami v'dla odpowiednich kategorii Global, National, Multi-Sport — zachowana
struktura oryginalna).


http://www.fih.ch/inside-fih/our-members/
http://www.fih.ch/hockeyturf

7.3 Korty Hockey 5s
Program Jakosci FIH obejmuje nastepujace kategorie certyfikacji kortow Hockey Ss:

FIH CERTIFIED HOCKEY Pelnowymiarowe korty z bandami odbijajacymi i pasami
5s COURT GLOBAL bezpieczenstwa, spelniajace wymagania zawodow FIH Tier 1.

ELITE Nawierzchnia Global Approved, wymagaja nawadniania.
55 COURT GLOBAL W Y . woscela

nawadniania.

FIH CERTIFIED HOCKEY Pelnowymiarowe korty z bandami i pasami bezpieczenstwa.
5s COURT NATIONAL Nawierzchnia National Class 1 lub 2, nie wymagaja nawadniania.

FIH CERTIFIED HOCKEY Korty z nawierzchnig Multi-Sport Class 1, 2 lub 3 lub korty o
5s COURT MULTI-SPORT niestandardowych wymiarach.

Aktualna lista certyfikowanych kortow Hockey 5s znajduje si¢ na www.fih.ch/hockeyturf.

7.4 Oznaczenia linii

Czesto istnieje potrzeba dodania dodatkowych oznaczen lub logo na boisku hokejowym lub korcie
Hockey 5s w celu umozliwienia innych aktywno$ci. Mozliwo$¢ taka zalezy od regulaminow
rozgrywek oraz zalecen krajowego stowarzyszenia hokejowego — zawsze nalezy je uzyskac przed
naniesieniem dodatkowych oznaczen.

W odniesieniu do certyfikacji boisk FIH obowigzuja nastepujace zasady:

Kategoria Dozwolone oznaczenia
Global Elite Zadne'lnne oznacz'enla,'chyba ze s stosowane specjalnie na wydarzenie FIH
zgodnie z regulaminami FIH
Global Oznaczenia poprzeczne do treningu hokeja 1 oznaczenia Hockey 5s
National Oznaczenia poprzeczne do treningu hokeja 1 oznaczenia Hockey 5s
13\/[u1t1-Sp0rt L2, Oznaczenia dla innych dyscyplin niz trening hokeja i Hockey 5s

8 Firmy certyfikowane przez FIH

Ze wzgledu na dynamiczny rozwdj rynku obiektow sportowych wzrosta liczba firm oferujacych
produkty i ustugi. Aby zapewni¢, ze do budowy obiektow hokejowych wybierane sa wylacznie
firmy o udowodnionej kompetencji, Program Jakosci FIH obejmuje cztery kategorie
certyfikowanych firm:

Firmy spelniajace wymagania zarowno certyfikowanych producentow, jak i
budowniczych boisk. Oferuja kompleksowa ustuge ,,pod klucz”. Posiadaja
globalne zobowigzanie do wspoélpracy z FIH w celu dostarczania wysokiej

jakosci boisk hokejowych na poziomie miedzynarodowym, krajowym,
klubowym i rozwojowym. Lista na www.fih.ch/hockeyturf.

FIH Preferred
Supplier

Specjalizujg si¢ w produkcji nawierzchni hokejowych. Udowodniona zdolno$¢
FIH Certified  do wytwarzania nawierzchni spelniajacych standardy FIH, systemy zarzadzania
Manufacturer  jako$cig oraz kompleksowe porady dotyczace konserwacji. Lista na
www.fih.ch/hockeyturf.
Specjalizuja si¢ w budowie boisk hokejowych. Posiadaja kompetencje
inzynieryjne, systemy zarzadzania jakos$cig i udzielajg kompleksowych porad
konserwacyjnych. Lista na www.fih.ch/hockeyturf.

FIH Certified
Field Builder

FIH Accredited Niezalezne laboratoria specjalizujace si¢ w testowaniu nawierzchni sportowych.
Test Institute Podlegaja corocznym audytom FIH. Jedynie one sa upowaznione do testowania
produktow, boisk i1 kortow FIH. Lista i procedura akredytacji na


http://www.fih.ch/hockeyturf
http://www.fih.ch/hockeyturf
http://www.fih.ch/hockeyturf
http://www.fih.ch/hockeyturf

Firmy spelniajace wymagania zaréwno certyfikowanych producentow, jak i
budowniczych boisk. Oferuja kompleksowa ushuge ,,pod klucz”. Posiadajg
globalne zobowiazanie do wspoélpracy z FIH w celu dostarczania wysokiej

jakosci boisk hokejowych na poziomie migdzynarodowym, krajowym,
klubowym i rozwojowym. Lista na www.fih.ch/hockeyturf.
www.fih.ch/hockeyturf.

9 Terminologia dotyczaca wydajnosci i testowania boiska

FIH Preferred
Supplier

Odbicie pitki — wysoko$¢ odbicia pitki; zawodnicy preferuja niskie odbicie 1 minimalne
podskakiwanie.

Toczenie pitki — odlegtos¢, na jaka toczy sie pitka; wskazuje predkos¢ nawierzchni.

Odchylenie toczenia pilki — wazna jest spojnos¢ profilu nawierzchni, aby pitka nie zbaczata z linii
prostej.

Thumienie wstrzaséw i odksztalcenie pionowe — parametry komfortu i ochrony zawodnikow
mierzone za pomocg Advanced Artificial Athlete.

Tarcie but-nawierzchnia — musi zapewnia¢ odpowiedni chwyt, ale nie powodowa¢ blokady stopy
ani poslizgu.
Przepuszczalno$¢ wody — musi umozliwia¢ odptyw wody do systemu drenazowego.

Roéwnos¢ powierzehni — nawierzchnia musi by¢ gtadka, aby unikna¢ niekontrolowanego
podskakiwania pitki.

Wiasciwosci toksykologiczne i Srodowiskowe — nawierzchnia nie moze negatywnie wptywac na
zdrowie zawodnikéw ani srodowisko; FIH stosuje najwyzsze standardy nawet tam, gdzie nie ma
krajowych przepisow.

Identyfikacja produktu — kompleksowe testy ,,0dcisku palca” komponentow w celu
potwierdzenia, ze dostarczono zatwierdzony produkt.

10 Odniesienia normatywne

Standardy FIH Hockey Turf and Field Standards zawieraja odniesienia do innych publikacji
(datowane lub niedatowane). W przypadku odniesien datowanych pdzniejsze zmiany lub poprawki
stosuje si¢ tylko po ich wiaczeniu do Standardéw. W przypadku odniesien niedatowanych stosuje
si¢ najnowsze wydanie publikacji.

(thumaczenie z jezyka angielskiego oryginalnego pliku wytycznych FIH Hockey Turf and Field
Standards 2017 edition_ Part 1. Introduction & ...idance)


http://www.fih.ch/hockeyturf

